Editorial

Homenagem ao Professor Rubens Maciel,
Vida e Obra (1913-2004)

o0 saudar todos os presentes, agradecendo o convite que me foi formulado para nesta data sugestiva —a da
Gltima sessdo de 2004 da Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina — evocar a figura do eminente
Professor Doutor Rubens Maciel, desejo expressar aqui 0 mesmo sentimento que me moveu a aceitar
convite anterior para organizar o livro em homenagem aos seus 90 anos, editado pela UFRGS em 2003.

Ja naquela ocasido me sentira muito honrada em poder reunir textos do proprio autor, depoimentos
de colegas e ex-alunos, para dar visibilidade as multiplas facetas do médico e do educador, salientando
que a atividade docente, desenvolvida desde cedo, no Brasil e no exterior, foi sempre dominante em seu
percurso profissional.

Para lancar-me aquela tarefa foi decisivo o fato de ter tido o privilégio de conviver com o Professor
Rubens Maciel em situagdes da vida universitaria, que me levaram a admirar sua figura humana e sua
atuagdo como Mestre.

Além disso, sempre considerei que o territorio das Letras — que é o meu — ndo é distante do campo
da Medicina, como a primeira vista poderia parecer. Sao, ao contrario, vizinhos se pensarmos que Cién-
cia e Criacdo sdo duas formas de investigacdo privilegiadas do
ser humano. Nesse processo, ambas se valem de dados reais e
da imaginacéo, ambas buscam a continua compreens&o e o0 me-
Ihor entendimento do homem.

E desse interesse comum que nasce a freqilente inclina-
¢do e 0 apreco que os médicos manifestam pela palavra e pela
ficcdo. Acostumados a lidar com a dor humana, a compartilhar
também as alegrias de seus pacientes, eles tendem a registra-
las. Igualmente o escritor, mesmo sem o conhecimento direto
de seu publico, investiga os escaninhos da alma humana e es-
creve para todos os homens sobre as experiéncias de cada um.

O Professor Rubens Maciel conhecia muito bem o que
aqui rapidamente se ressalta. Quer dizer, a proximidade entre
essas duas areas de atuacao. I1sso se comprova por pelo menos
dois fatos que julgo oportuno vir a recordar.

No entanto, antes de evocar essas passagens, quero de-
ter-me em alguns dados de sua vida pessoal e profissional.

Nasce Rubens Mario Garcia Maciel em Santana do Li-
vramento, em 4 de agosto de 1913. A vivéncia de uma cidade
da fronteira marca profundamente sua infancia e parte da ado-
lescéncia. Uma de suas lembrancas mais nitidas é a do am-
biente humano criado no convivio entre duas cidades, como
comentaria mais tarde: “Eramos um povo s6. Falando duas
linguas e usando duas moedas. Em minha formacao o fato
foi particularmente sensivel, porque, por duas vezes, ra-
zBes politicas levaram meu pai, como maragato da velha
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guarda, a emigrar para o Uruguai. Vivi, pois, de um lado e outro da fronteira e aprendi a vé-la de
modo peculiar.”

Seu pai, Erico Maciel, era advogado e maragato, opositor do Presidente do Estado, Borges de Me-
deiros, o que Ihe custou dois episodios de exilio. Esses deslocamentos sdo responsaveis pela compreen-
sdo do conceito de fronteira de angulo positivo, como limite que instaura espagos autdnomos e distintos
e, gracas a isso, permite o transito do homem, possibilitando-lhe a ultrapassagem, quando necessaria.
Como explica: “Fala-se muito num mundo s6, num mundo sem fronteiras, porque se pensa na
fronteira como uma muralha que separa e impede o congracamento dos homens. Mas — pergunta o
Professor — e se esse mundo, s6 esse mundo sem fronteiras for governado por uma tirania? Para
onde irdo os perseguidos, os refugiados, os necessitados de seguranca, os avidos de liberdade?”

Nessa sua manifestagdo, em entrevista, chama logo a atengdo o fato de que seu conceito de fronteira
decorre de experiéncia de vida e é, como sabemos, atual no mundo em que vivemos.

Ingressa na Faculdade de Medicina da entdo Universidade de Porto Alegre no vestibular de 1932. Ja
como estudante envolve-se na vida universitaria, ocupando diversos cargos na diretoria do Centro Aca-
démico da Faculdade onde cria o “Jornal de Medicina”. Um de seus textos, incluido no livro-homenagem
e intitulado “No6s, os alunos que ja estavamos 14, ¢ um documento valioso sobre a histéria dos centros
académicos em nossa Universidade e no pais.

Ainda como estudante, revela sua inigualavel competéncia como orador. Assim, enquanto quarta-
nista de Medicina, profere, em nome dos demais estudantes, o discurso de evocagdo ao Professor Sar-
mento Leite na ocasido de seu falecimento, em 1935. Esse texto, intitulado “A morte do velho Sarmen-
to”, colhido nas paginas do jornal Correio do Povo, é o primeiro dos documentos do Autor reunidos na
publicacéo antes mencionada.

Ali se reconhece ja no jovem de 22 anos o pleno dominio dos efeitos da retérica, o poder de mover
seu ouvinte e de suscitar a emocéo.

Rubens Maciel realiza na UFRGS uma trajetéria académica completa. Apés sua formatura como
primeiro aluno da turma de 1937, ingressa como Professor Assistente de Clinica Médica. Em 1942,
torna-se Livre-Docente de Clinica Médica e também de Propedéutica Médica. Dessa disciplina torna-se
titular (na época dizia-se professor catedratico) aos 33 anos de idade.

Sua curiosidade de cientista e pesquisador o levou a criar varios ndcleos de investigacdo e a obter,
como médico e como professor, 0 reconhecimento que se traduziu em relevantes titulos e premiacdes.
Dedicado a questdes de &mbito institucional, presidiu a Sociedade Brasileira de Cardiologia, foi Diretor
do Programa Universitario da CAPES e Membro do Conselho Federal de Educacéo, entre outros cargos.
Sua atuacdo nao se restringiu ao pais. Em ambito internacional, foi bolsista da Fundacdo Rockfeller para
Educacdo Médica, Delegado do Brasil a XVIII Assembléia Geral das Nacfes Unidas e Consultor da
Organizacdo Pan-Americana de Salde.

Tornou-se membro titular da Academia Nacional de Medicina e da Academia Rio-Grandense de
Medicina, que ora 0 homenageia, no ano de seu falecimento, ocorrido em 24 de agosto deste ano, em
Porto Alegre.

\Voltemos aos dois fatos a que antes me referi.

O primeiro deles evoca sua atua¢do no Conselho Editorial da UFRGS no periodo de 1979 a 1981, e
0 segundo, seus escritos de natureza humanistica, alguns dos quais foram incluidos no livro publicado
em 2003 e aos quais retornarei mais adiante.

No primeiro caso, tive a honra de, na gestdo do Reitor Homero Jobim, presidir aquele Conselho,
composto de uma pléiade de renomados profissionais de diferentes areas académicas nele representadas.
Além do Professor Rubens Maciel, os Professores Antonio Azambuja, Guilhermino Cesar, Almiro do
Couto e Silva e Armindo Trevisan. Foram sessfes memoraveis, das quais se havia de ter preservado um
registro além das simples Atas habituais. Desse seleto grupo, foi especialmente o Professor Rubens
Maciel quem colaborou diretamente comigo na redacdo de uma nova proposta para a Editora da Univer-
sidade.

Ao me referir a esses momentos de privilegiado convivio, recordo o quanto aprendi, deleitada, com
aquele Professor, que, ndo pertencendo a area de Humanas, nela se movimentava com a mesma facilida-
de com que transitava pelo campo cientifico. Foi certamente sua invulgar competéncia de educador € a
continuada reflex@o que desenvolveu sobre 0s processos de ensino e aprendizagem, suas razdes e efeitos,
que lhe permitiram sempre abarcar outros dominios, acionando o mesmo repertério de conhecimentos
praticos e igual erudicéo.
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S&o exemplares pelo menos duas de suas manifestagdes como educador que procurei salientar na
obra publicada, tomando-as ali como epigrafes. Sdo frases extremamente significativas. Na primeira
delas diz que “uma Faculdade de Medicina ndo deve contentar-se em ser uma escola onde se ensina;
ela precisa estar certa de que é uma escola onde se aprende.” E isso porque, de forma mais geral e
abrangente, como logo observava, “O aluno ndo é um simples complemento do verbo ensinar mas o
sujeito do verbo aprender.”

Essas duas sentengas, aproximadas, explicitam que, para ele, 0 processo educativo esta centrado no
aluno, que &, simultaneamente, sujeito e beneficiario da acdo de ensino desenvolvida.

Assim o vi manifestar-se na Comissdo de Educacdo e Cultura da Camara dos Deputados, em Brasi-
lia, em setembro de 1977, quando, em missdo da UFRGS, ali nos coube debater em Seminario sobre o
Ensino Superior. Sua brilhante exposi¢do realgava a preocupacao com o aluno, desde a grande massa de
postulantes ao ensino universitario que ndo conseguem seu ingresso aqueles que, ingressantes na Univer-
sidade, ndo conseguiam na época atingir uma vaga na profissao de sua escolha. Problemas que se renova-
vam nas opcdes a residéncias médicas.

Rubens Maciel usou, naquela ocasido, uma férmula sugestiva sobre o processo ensino-aprendiza-
gem no qual distinguia o tipo de ensino precedente e aquele que se estava firmando cada vez mais nos
cursos de formacao da area de Saude da UFRGS, ou seja, indicava que evoluiam decididamente “do dar
noticias do saber, para o ensinar a fazer”.

Sempre preocupado com os atores desse processo, diria ainda que “O professor deve ser respeita-
do, ndo s6 pelo seu preparo, mas pelo conhecimento humano”.

Este talvez seja 0 dado mais importante de sua postura como educador, que o levava a reconhecer
uma intima relacdo entre viver e ensinar. Como comentaria no famoso e ja mencionado discurso a Sar-
mento Leite, ao louvar-lhe a bondade e o desprendimento, a coragem e a decisdo, a simplicidade e o
afeto, diz que sua historia simples e sublime se resumia em dupla atuacdo, pois, para ele, Sarmento Leite
“viveu ensinando e ensinou vivendo”.

Sao parametros como esses que refere importantes ndo apenas para a formacao inicial do médico,
mas para assegurar sua continuidade.

Rubens Maciel projetou e difundiu os ideais da chamada “educacdo médica continuada” ou “educa-
cdo permanente”, na qual o desenvolvimento constante das potencialidades do individuo ndo somente o
capacita para a vida mas para a melhor utilizacdo de seus conhecimentos. Como dira, “uma das tragé-
dias da estrutura de nosso mundo esta na desproporcéo entre o conhecimento cientifico em todas
as areas e 0 aproveitamento que dele se faz em beneficio da humanidade, também no seu mais
amplo sentido”.

A compreensdo ampla do processo educacional é que lhe concedia o facil transito entre as diversas
areas, como antes mencionei.

Pensou intensivamente as questfes da Salde, sem deixar de vincula-las aos contextos social e
académico. Dai a cautela com que atuou na constituicdo de uma universidade pan-americana para todas
as profissdes de salde. Rejeitou a idéia de uma universidade centralizada, de carater continental. Dai
decorrem também suas sugestdes para a criacdo de uma “universidade em rede”, pois, atento a aspectos
ndo exclusivamente cientificos mas humanos e levando em conta as caracteristicas culturais de cada
regido, suas diferencas, buscou uma solucéo enriquecedora para o conjunto sem alterar as condicdes
existentes em cada pais. Propds, entdo, a criacdo de uma “universidade em rede”, ou seja, de uma “rede
de centros de exceléncia”, identificados nos diferentes paises do continente e articulados em um plano de
pos-graduacdo, a ser coordenado pela Organizacdo Pan-Americana de Salde. Também o ensino a ser
ministrado nesses centros deveria diferir dos programas regulares de uma educacao formal: em lugar de
especializar profissionais ja altamente capacitados, tratar-se-ia de fortalecer liderancas que poderiam
enfrentar os problemas locais. Esse processo envolveria dados da antropologia cultural, de economia, de
administracdo de problemas de salide, mobilizando uma série de conhecimentos que néo estao exclusiva-
mente na area médica.

O que aqui pretendo sublinhar, mesmo que rapidamente ou com um Unico exemplo, é a amplitude
caracteristica do pensamento desse Professor, que se antecipava a muitas das tendéncias em educacao
hoje atuais, como a da interdisciplinaridade e a dos intercambios de conhecimentos e de docentes. Pen-
sou, pois, 0 ensino médico em dimensdes continentais e adiantando-se a seu tempo.

Sabe-se que uma de suas maiores obras foi a criacdo, aqui em Porto Alegre, em nossa universidade,
na Santa Casa de Misericordia, da Enfermaria 29, “o maior nicleo de pesquisa médica no sul do pais”,
nas palavras de Mario Rigatto, pois, como ele ressalta, “atraiu para os seus quadros ao longo de varias
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gerac0es (...) cerca de duas centenas das mais promissoras cabecas egressas de nossas Faculdades
de Medicina”, tendo sido ainda “cenario a introducdo de varios procedimentos pioneiros”.

Com idéntico entusiasmo nos fala da Enfermaria 29 o professor Carlos Antonio Mascia Gottschall
no artigo que escreveu para o livro-homenagem a que me tenho reportado. Ao explicitar caracteristicas e
colaboradores dessa Enfermaria bem como a relevancia da atuagéo do professor Rubens em nao s6 cria-
la, mas em transforméa-la no Servico Central de Cardiologia da Santa Casa, o Professor Gottschall exalta
que esse Servigo “como poucos estendeu sua atuacao além do puramente assistencial para o didati-
co e 0 criativo, sendo um dos pilares da construcdo da moderna medicina no nosso Estado, em
especial da cardiologia e da pneumologia”.?

E mais adiante ira sublinhar que “Na Enfermaria 29, o respeito as pessoas, as suas idéias e
conviccdes era absoluto. N&o se cogitava de solicitar qualquer referéncia ideoldgica para integrar o
Servico, somente honestidade, responsabilidade e ética.”?

As linhas diretivas estabelecidas aludem também a figura humana de Rubens Maciel, descrita em
outros textos do mesmo livro em artigos nos quais fica clara sua condicao de exemplo e modelo a seguir.
Assim o designa o Dr. Nelson Nonohay em seu artigo “Rubens Maciel: inspiracéo ética e politica” e o
ex-Reitor da UFRGS, Professor Tuiskon Dick, no texto intitulado “Um Mestre, um exemplo. Depoi-
mento de um ex-aluno”, no qual afirma ter sido Rubens Maciel a figura mais brilhante que encontrou na
sua universidade. Como diz: “Quantos de nds tentamos, vez por outra, ser semelhantes ao mestre,
em suas atitudes e posicdes, em sua forma de dizer e proceder”.# Néo é diferente dessa manifestacdo
as que se inscrevem nos demais artigos do livro de autoria dos médicos Waldomiro Manfroi, Carlos
Cesar Albuquerque, Cl6vis Wannmacher e José Roberto Ferreira, que atuou com o homenageado no Rio
de Janeiro e na Organizacdo Pan-Americana de Salde, em Washington.

Nada mais significativo para um Mestre do que ser tomado como inspira¢do por seus colegas.

Oportuno lembrar, como foi feito em “Rubens Maciel e 0 nosso Hospital de Clinicas”, texto do
Professor Mario Rigatto, em 1983, sua valiosa contribuicdo ao projeto do Hospital, tendo presidido sua
Comissao de Instalacdo, no periodo em que “foram tomadas decisdes que sdo, até certo ponto, as
maiores responsaveis pelo singular destaque do nosso Hospital de Clinicas dentre os demais Hospi-
tais de Clinicas do Pais”. Mario Rigatto também observa que “os anos de existéncia do nosso Hospital
sO tém feito por confirmar a propriedade das solucfes propostas e implantadas, em grande parte,
pelo menos, por Rubens Maciel”.®

Além de configurar-se como um homem de a¢do invulgar, Rubens Maciel foi ainda objeto de admi-
racao por seu talento oratorio.

Tal qualidade iria favorecer-lhe o desempenho na pratica docente, no exercicio da qual igualmente
se sobressairia pelo conhecimento cientifico mas também pela competéncia de explicar e de esclarecer o
assunto, com originalidade da exemplificacdo, e desdobramento de idéias, limpido e argumentativo. Por
iSs0 seu ingresso no magistério resultou de um projeto de vida inteira: o de ser professor.

Em uma de suas inUmeras entrevistas, indagado sobre sua facilidade de expressao, ele a atribuiu a
trés fatores: o convivio com o pai, um dos oradores mais fluentes que conhecera, a pratica continuada da
leitura — “Desde cedo li muito — dira entdo — e, a forca de ler, terei aprendido com os outros a
exprimir as coisas que penso”. Finalmente, evocaria uma razdo de ordem de temperamento: “O ato de
falar em publico ndo me desperta nenhuma emocéao inibidora”.

Com efeito, tinha Rubens Maciel o prazer da comunicagdo oral, sentia-se a vontade tanto diante dos
alunos como do grande publico, gracas a um talento especial que todos soubemos apreciar.

Do mesmo modo, o interesse e a persisténcia da leitura, ndo apenas cientifica e profissional, Ihe
conferiu uma sensibilidade particular para com a palavra que se estendeu inclusive a escrita de alguns
textos de sabor literario.

E o0 caso de “Pergunta e definicdo”, no qual reconstr6i o diadlogo com um domador de estancia,
homem vivido mas inculto, de nome Jodo Santana, que lhe pergunta se ele, como doutor, ja havia lido
muitos livros e se Ihe faltava muito para ler o Gltimo. Tal pergunta foi fonte de reflexdo e corrigenda a

1 Rubens Maciel. Org. Tania Franco Carvalhal. Porto Alegre: EDUFRGS, 2003. p.112.
2 Rubens Maciel. Org. Tania Franco Carvalhal. Porto Alegre: EDUFRGS, 2003. p.122.
3 Rubens Maciel. Org. Tania Franco Carvalhal. Porto Alegre: EDUFRGS, 2003. p.126.
4 Rubens Maciel. Org. Tania Franco Carvalhal. Porto Alegre: EDUFRGS, 2003. p.110.
5 Rubens Maciel. Org. Tania Franco Carvalhal. Porto Alegre: EDUFRGS, 2003. p.116.
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resposta vaga que nosso autor Ihe dera. Acabou percebendo que a pergunta era sabia e encontrou para ela
uma Unica resposta: “Muito se aprendera sobre 0 mundo e a vida. Os poderes humanos serdo cada
vez maiores. Mas ninguém chegara a ler o Ultimo Livro.”®

Rubens Maciel foi sempre um entusiasta de seu oficio, ocupado com a formacdo do médico e do
individuo, como esta, por exemplo, no seu discurso de posse na Academia Nacional de Medicina, no qual
confronta a noite em que o estudante se transformou em médico com aquela em que 0 médico se transfor-
mava em académico, quarenta anos depois. Ali assim se expressa:

“Digo-vos que a Medicina tem atravessado crises, mas saiu bem de todas elas. S&o crises de
crescimento, de desajuste entre seu processo cientifico e técnico e 0 atraso das estruturas econdmi-
co-sociais que lhe demandam os servigos. Os progressos de tecnologia sdo bem-vindos e é necessa-
rio tirar deles 0 maximo proveito, para a prevencao ou restauracéo da salde; basta apenas que
saibamos usa-lo como aos demais avancgos noutros campos, com sensatez e discernimento. A forma-
¢do de médicos é uma necessidade social; mas é também um projeto individual, de um ser humano
que busca o caminho de sua realizacdo; o médico pode ser chamado ‘recurso’, mas é muito mais
gue um instrumento!”

Ao concluir, cabe aplaudir a iniciativa da Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina, com 0 mes-
mo espirito que animou a UFRGS e as demais entidades associadas a este evento, de registrar a vida e a
obra de um de seus mais brilhantes membros com a homenagem que aqui se promove ao Professor
Rubens Maciel.

As instituicfes, comprova-se, sdo as melhores guardids da memoria. Séo elas que, ao recordar 0s
individuos, constroem a tradicdo do saber, recolhendo a matéria que o tempo, por vezes, indevidamente
negligencia.

Esta Academia, hoje, cumpre exemplarmente essa funcéo.

Muito obrigada!

TANIA FRANCO CARVALHAL

6 Rubens Maciel. Org. Tania Franco Carvalhal. Porto Alegre: EDUFRGS, 2003. p.90.
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